UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
PHUONG PAK BLA Péc lap - Tu do - Hanh phic
S6:614 /UBND-VHXH Dak Bla,ngay 27 thang 70 nam 2025

V/v tang cudng cong tac
phong, chong bénh ta

Kinh guri:
- UBMTTQ Viét Nam va céc to chirc CTXH;
- Cac co quan chuyén mon thuoc UBND phuong;
- Cac Tramy té;
- Cac t6 dan phd trén dia ban phuong.

Thuc hién Cong vin sd 3464/UBND-KGVX ngay 13 thang 10 ndm 2025
cua UBND tinh Quang Ngai vé vi¢c tdng cuong cong tac phong, chong bénh ta;

Xét d& nghi ctia Phong Vin hoa - X hoi phuong tai Cong van s6 230/CV-
VHXH ngay 20 thang 10 nam 2025, Uy ban nhéan dén phuong d€ nghi cac co
quan, don vi t0 chtrc trién khai thyc hi¢n mot s6 nhiém vu:

1. Phong Van hoa - Xa hoi

- Phéi hop nganh y té trién khai quyét liét cong tac phong, chdng bénh ta,
dam bdo viéc cung cap nudc sach sinh hoat cho nguoi dan, ting nhan thic cua
nguoi dan vé phong, chong bénh ta (thong diép truyén thong tai phu luc).

- Pay manh cong tac truyén thong, giao duc sirc khoe trén cac phuong tién
thong tin dai ching. Noi dung truyén thong can tap trung vao dac diém bénh ta,
triéu chtng dién hinh, duong lay truyén va cac bién phap phong chong dé nguoi
dan chu dong thue hién cac bién phap phong chéng va kip thoi dén co so y té dé
dugc kham, tu van va diéu tri ding hudéng dan.

- Tham muu UBND phuong thanh 1ap cac doan kiém tra, giam sat phong
chong bénh ta trén dia ban, dac biét tai cac khu vuc ¢6 nguy co cao (néu co phéat
sinh bénh ta).

2. Cac Tram Y té trén dia ban

- Tang cuong giam sat dich tai cac to dan phé nhfim phat hién som ca
bénh nghi ngo. Khi phat hién truong hop nghi ngo, can tién hanh lay mau bénh
pham dé chan doan xac dinh kip thoi.

- Ra soat, chuan bi day du nguoén luc phong chéng dich, dam bao kha
nang ung pho kip thoi khi dich xay ra.

- NghiémNtﬁc ‘ghuc hién ché d6 thong tin bdo céo va khai bdo bénh, dich
bénh truyén nhi€ém vé UBND phuong (qua phong Van hoa - Xa hoi phuong).

3. Pé nghi Uy ban Mat trin T6 qudc Viét Nam va cac to chire CT-XH
phuong, cac To dan pho trén dia ban



Phéi hop véi cac Tram Y té phuong va cac co quan, don vi ¢6 lién quan
trong cong tac thong tin, tuyén truyén cho ngudi dan vé phong, chéng bénh ta,
van dong nguoi dan bao dam vé sinh trong dn udng, thuc hién an chin, ubng
chin, vé sinh trong ché bién, bao quan thtrc n, bao dam ngudn gdc nguyén licu
thuc phém, thuc phém ché bién.

UBND phuong dé nghi cac to dan phd, cac co quan, don vi phdi hop trién
khai thuc hién./.

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
- Nhu trén; _ KT. CHU TICH

- Lanh dao UBND phuong; —y ,
- Phong Vin hoé - Xa hoi; SNHO CHU TICH

- Luu: VI, UBND.

“he

Nguyén Pai Tra



PHU LUC: CAC THONG PIEP PHONG CHONG BENH TA

Pé chu dong phong, chéng bénh ta, BO Y té khuyén cdo manh mé nguoi
dan thyc hién cac bién phap phong bénh sau:

1. Nguoi vé tir cac qudc gia, khu vuc dang c6 sy gia ting dich bénh ta:

- Can chu dong theo ddi strc khoe trong vong 05 ngay.

- Néu c6 bat ky dau hiéu bat thuong vé sirc khoe (nhu tiéu chay lién tuc
nhiéu lan vo1 khoi luong 16n; non rat dé dang, luc dau ra thac an, sau toan
nudc...) can dén ngay co sé y t€ dé duoc kham, tu van va diéu tri kip thoi.

2. Nguoi dan can thyuc hién tdt cac noi dung sau:

- Vé sinh c4 nhan: Rura tay thuong xuyén bing xa phong trude khi ché
bién thirc an, trude khi an, sau khi di vé sinh.

- An toan v¢ sinh thuc phém: Thuc hién an chin, uéng SO1.

- Vé sinh méi trudng, thu gom rac, diét rudi.

- Bao vé nguén nuoc, dung nudc sach.

- Khi ¢6 du hiéu bat thuong vé strc khoe (nhu tiéu chay lién tuc nhiéu 1an
voi khoi lugng 16n; non rat dé dang, lac dau ra thirc an, sau toan nudce ...) dén
ngay co sO y t€ dé dugc kham va tu van diéu tri. Khong ty ¥ di€u tri tai nha.

3. Nguoi dan khi di du lich, cong tac tai cac vung bénh ta dang tang cao
can chu dong phong, chong bénh. Chu dong theo doi strc khoe va thong bao cho
co quan y t€ khi ¢o triéu chirng bénh ta.

B Y té s& tiép tuc phdi hop véi WHO theo ddi chit ché tinh hinh dich
bénh ta trén thé gio1 va dua ra cac bién phap phong, chong dich bénh phu hop,
hiéu qua./.
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